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Fokusthema; Vermehre dein Geld

Mit Geld kommt Gelassenheit:

Wie du als Frau finanziell unabhangig wirst
und bleibst

mit Margarete Honisch &
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FINANZIELLE UNABHANGIGKEIT
FUR FRAUEN
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CAME SLO0 FINANZ-TQOLS WEER MICH
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Atien & Finaneen il Fraces

Hier findest du aktuelle Beitrage, die dir dabei helfen, deine Finanzen als Frau in den Griff zu
bekommen, dein Geld zu sparen und es auch rentabel anzulegen!
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KEINE ANGST VORM MEINE 3 LEHREN AUS VIEL GELD, WENIG
& JAHREN BORSE AHNUNG. SO GEHT ES

INVESTIEREN! WIE
ICH 23 % RENDITE IN DEUTSCHLAND.

EINEM JAHR
ERZIELTE.




Sranffurter Mlgemeine

ZEITUNG FUR DEUTSCHLAND

M FUR DEN EINSTIEG

Ein Buch

Berufsanfingern wie Lisa aus dem
nebenstehenden Text, die das Ge-
fuhl, endlich Geld zu haben, eine
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Rente? Klingt so unsexy. Doch frilhe Vorsorge
zohlt sich aus. Wie das geht, verriit unsere
Finanzexpertin Margarethe Honisch

Die

it weg - und wer will

h s w

nen bekamen 2018 im Sck

hle. Dras bedeuter nicht mehr nu

R |

MARGARETHE mit der arsorge beschiltigt, desto geringer
das Risika und desto mehr Zeir 7um Sparen!

Wie funktioniert das Remtensystem?
In Deeurschland sprichr enan vom Drel-Schichien-

IUVERSICHTLICH

IN DIE ZUKUNFT
Wer frilker spart, profifiert im Alter
wnd konn sein Geld in Cabrio-Touren
und Prasecca-Machmirage
investieren

Wieso wird das Thema Rente oft ausgeblender?  oder die Ri

awitlf Monate verreilr einbezahlr werden, maximal

aber 2100 Euro. F
Riirup-Renre
kitnfee priissen bei Renteneineritn versseuert werden.

Selbststiindige st das Pendant

c Oprion. Aber: Vick Rentencin-

Ist auf die gesetzliche Rente moch Verlass?
Ich sche rwei Prableme. Ersrens: Es gibt zu wenig
Asbeitnemer, die die Renten der imumer ilier wer-
denden Generation tragen miissen. Zweirens: Fiir

Wie du deine ) Weile genossen haben und nun be-
. — ginnen wollen, zu sparen, konnte
Finanzen . : das Buch ,Easy Money* von Mar-
regelst, endlich B garethe Honisch helfen. Honisch i Ceamandr ' Wb e rcbi
vorsorgst betreibt den Finanzblog , Fortuna g ek Al g

lista“, der sich leider nur an Frauen
richtet. Immerhin: Thr Buch ist fur
junge Frauen und Manner geschrie-
ben. Sie erzahlt viel von sich und
schreibt so locker, dass der Leser
teilweise gar nicht merkt, dass er
sich gerade mit richtig harten The-
men beschiftigt. Indexbasierte
Fonds werden genauso besprochen
wie die Versicherungen, die eigent-
lich keiner braucht, und das magi-

und trotzdem
gut lebst

\/

Aus Geld

Die erfolg- § sche Dreieck der Geldanlage.
reiche FinanZ
bloggerin Margarethe Honisch, .Easy Money™. T1.- Euro,

Piper Taschenbuch.

"mehr machen

von Margarethe Honlsch

RTL.DE
Q) tews Corona Unterhaltung  Folifk  Sport Lifestyle Ratgeber Geld Spiele Suchen (o]
RTL.da Aya Jaft, Henning Javernig & Margaretha Honisch: Di neual o-Gurus?

Finanzen-Blogger mischen die Investment-Szene auf

Aya Jaff, Henning Jauernig & Margarethe
Honisch: Die neuen Geld-Gurus?




Frauen & Finanzplanung

Warum Frauen ihre Finanzplanung selbst in die Hand hehmen
mussen, welche Fehler es dabei zu vermeiden gilt und wie es gelingt.

le wird meine Rente gebildet?
le spare ich, ohne verzichten zu mussen?
le kann ich mein Geld vermehren?

DO & Fortunalista









Heute: 3 Saulen der Vorsorge

34,19 € (West)
33,23 € (Ost)
Zugangs- aktueller
Faktor Rentenwert

| 1 ~
: Gesetzliche Rente
_ Delne
E{D XL X Rﬁ{ X ak onte  abhingig vor

Entgeltpunkte Rentenart Berufsjahren
S ° e abhangig vom

H h Einkommen
DO & Fortunalista




Betriebsrente /
Betriebliche Altersvorsorge
e | ohnt sich erst ab min. 20
7% Zuzahlung durch
Arbeltgeber




Private Saule:
e Riesterrente / Rurup
e Spareinlagen
e Immobilien
e Aktien




Trotz Berufsqualifikation und in der Mitte der Erwerbsbiographie sind nur

39 % der Frauen im Alter von 30 bis 50 Jahren Vollzeit erwerbstatig -
aber 88 7% der Manner.

Ein eigenes Nettoeinkommen uber 2.000 Euro haben nur 10 7% der Frauen

Im Alter zwischen 30 und 50 Jahren, aber 42 % der Manner im gleichen
Alter.

Von den verheirateten Frauen dieser Altersphase haben 19 % kein eigenes
Einkommen und insgesamt 63 7% unter 1.000 Euro.



'‘Die Ehe wird fur viele Frauen aufgrund bestehender

Anreizstrukturen in ihren Folgen un

d RiIs

Iken

abhangigkeitsfordernd und kann sich existenz-

bedrohend auswirken auch fur die

Berufsunfahigkeit oder Arbeitslosig
Hauptverdieners.”

-aml

e 1im Fall von

kelt des

Aus der Studie "Mitten m Leben’ vom BMFSFJ, 2016.



Altersrenten im Vergleich

m Jahr 2019 lag die durchschnittliche Rente einer Frau
oel einer Hohe von etwa 792 Euro im Monat.

Die von Mannern bel ca. 1.120 Euro.

DO & Fortunalista



Wo ist mein Geld?

{2} > Finanzen > Geldanlage > Zinsen: So viel Geld verlieren deur

Inflation frisst Geld!

Heftige Verluste durch Niedrigzinsen:
Sparer verlieren im Schnitt 404 Euro pro
Jahr

04.10.2019 | 16:15

Reale Vermogensveranderung in Mrd. €
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Kaufkraftentwicklung des Vermdgens der Deutschen in Giroguthaben und Bankeinlagen (2000 — 2019). Quelle: Union Investment

DO & Fortunalista




Wo ist mein Geld?

Aktuelle Zinsen:

Bank11 Sparbriefkonto
0,5 %

Commerzbank/Postbank
0,15%

Sparkasse Hannover/Gelsenkirchen
0,05 7%

Deutsche Bank/HypoVereinsbank
0,01 %

Rendite bei 10.000 Euro / 1 Jahr:

Bank11 Sparbriefkonto
50,09 € ->10.050,09 €

Commerzbank/Postbank
15,01 € -> 10.015,01 €

Sparkasse Hannover/Gelsenkirchen
5,00 € ->10.005,00 €

Deutsche Bank/HypoVereinsbank
1,00 € ->10.001,00 €

Reeler Wert (2% Inflation):

Bank11 Sparbriefkonto
0.853,03 €

Commerzbank/Postbank
0.818,64 €

Sparkasse Hannover/Gelsenkirchen
0.808,82 €

Deutsche Bank/HypoVereinsbank
9.804,90




— t.online_ ), SUCHBEGRIFF EINGEBEN... 8 E-Mail Login

p Hadint Shit Das Borsenportal von % Finanzen100
eschnaqlgier erza . Sw”
g FOCUS Online

mn = = = L] )

Ich habe mit Wirecard-Aktien 118.000 Euro verloren

{z} > Finanzen > Borse » Insolvenz: Wie ein Rentner fast 450.00!
@ Von Fk’_ﬂ;a” Schmidt Shootingstar ist insolvent
<) 01.09.2020, 08:00 Uhr

Absturz von Wirecard: Wie ein Rentner fast
450.000 Euro durch den Betrug verlor
10.07.2020 | 19:13

o ‘ Abonnerment b Ticker
tagESSChau Sendung verpasst? @
GELD

GELDANLAGE IMMOBILIEN VERBRAUCHER PODCAST BORSE

Ein Jahr nach dem Bérsen-Absturz

Droht der nachste Crash?

GELD GLOBALE KURSSTURZE
Stand: 25.02.2021 11:08 Uhr

Vor einem Jahr begann der Kurseinbruch wegen der Pandemie, der VIrus-A?‘gslt und O.I.prms-l(ollups - nSchwarzer
Milliarden an Borsenwerten vernichtete. Die Aktienmarkte haben sich Montag" an den Bérsen

schnell erholt. Doch die Krisengefahr bleibt bestehen. i , ,
Verdffentlicht am 09.03.2020 | Lesedaver: 5 Minuten

Vion Andreas Braun tagesschau de Won Daniel Eckert, Anja Ettel, Holger Zschiépitz



Aber Borse ist doch riskant?

- Ja, wenn ich nicnt weifs,

was ich tue!




Bin ich bereit fiir die Borse?




Geld .~ ~ Gedanken
Ceduld JESZn

Gliick



Notgroschen




]. Geld

Notgroschen

e als Reserve im Notfall

e Min. 3 Monate
e Auf Tagesgeld

uberwelsen

S

KO

DO & Fortunalista

npenshaltungskosten

Nto

Tipp: 10 % vom Nettoeinkommen am
Monatsanfang aufs Tagesgeldkonto




]. Geld

Nur Geld investieren, auf das
ich auch verzichten kann!

Niemals geliehenes Geld
investieren!




]. Geld

e 25 Euro monatlich

e Rendite 7 % p.a.

e Gespart nach 10 Jahren:

e 3.000 Euro

e Vermogen nach 10 Jahren:
4.302,10 Euro

e 1.300 Euro Rendite!

1 2 3 & 5 6 7 8 9 10

——@espartes ——Vermogen

DO & Fortunalista



]. Geld

e 25 Euro monatlich

e Rendite 7 % p.a.

e Gespart nach 30 Jahren:

e O.000 Euro

e \Vermogen nach 30 Jahren: ?




]. Geld

e 25 Euro monatlich

e Rendite 7 % p.a.

e Gespart nach 30 Jahren:

e O.000 Euro

e Vermogen nach 30 Jahren:
20.412,73 Euro

e Uber 20.000 Euro Rendite!

o]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011121314 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 2526 27 2B29 30

——Gespartes —Vermogen

DO O 7orturnalista



2. Gedanken

Was im Leben wichtig ist

Frage: "Hier auf dieser Liste steht einiges, was man im Leben wichtig und
erntrebenswert finden kann. Kdnnten Sie mir bitte alles angeben,

was Sie flr ganz besonders wichtig halten?" " G e l_d a l_l_e | N MMacC ht

hGﬂui'E FF]aunda haben, enge Beziehungen zu anderen n i C ht g Lu C k li C h . "

Eine glickliche Parfnerschaft

P Finanziel abgesichert sein

P Ein sicherer Abeitsplatz

Soziale Gerechtigkeit

Gute, vielseitige Bildung

Unabhdngigkeit, sein Leben weitgehend selbst
bestimmen kdnnen




2. Gedanken

Deine Gedanken zu Geld

Deine Glaubenssatze bestimmen deinen

Umgang mit Geld

e Negative Glaubenssatze in positive
Glaubenssatze umkehren: Erkennen,
untersuchen & umkehren




£

i

Erst informieren, dann investieren!

e \Wie funktioniert die Borse?
o \Wie entstehen Aktienkurse?
ne Anlagestrategie?

e \Was Ist mel

o Wie senke
e \XIe wahle
ETF aus?

IC
IC

N Mmein Risiko?

N eine Aktie oder einen



2. Gedanken

Wie entstehen Aktienkurse?

= Allgemeine Wirtschaftslage & Stimmung

= Die Verfassung der Aktiengesellschaft

= Zukunftsaussichten der Aktiengesellschaft
= Gewinnwarnungen

= Die Psychologie des Marktes




Wie senke ich mein Risiko?

Durch Diversifikation!

lch Investiere In verschiedene Unternehmen
aus voneinander unabhangigen Branchen in
verschiedenen Regionen.




2. Gedanken

MSCI World Index

Mit einem einzigen Produkt, kann ich
IN den Weltmarkt investieren!

Jahresrendite: ca. 9 Prozent.

5 Tage 1Monat 3 Monate 1 Jahr dJa

sl ol

A1,74% +1,74% +3,08%  +2995%  +40,51%  +76,05% QEAFIRIL

DO & 7orturnalista




2. Gedanken

NASADQ 100

Die 100 groBten  Technologie-
unternehmen der USA.

20

Intraday 5 1 Monat im

Ak &

+1,23% -0,98% +4,83% +6,65%  +34.47%  +100,37% 16




2. Gedanken

NASADQ 100

Die 100 groBten  Technologie-
unternehmen der USA.

Jahresrendite: 19 - 21 %.

20

Intraday 5

13 2015 2017 20149
Tage iM iMm 1 Jahr 3 Jah 5.Ja

+1,23% -0,98% +4,83% +6,65%  +34.47%  +100,37% 16




3. Ceduld

Abwarten und Tee trinken?

Oder versuchen den Markt zu schlagen?

-> Wel3 I1ch mehr als alle anderen
Martktellnehmer?




3 o G e dl/{ [ d Ist es nicht eh schon zu spat?

Die Kurse sind so hoch?

——2alle Tage (7,16% Rendite p.a.) == ohne die besten 10 Tage (4,32 % Rendite p.a.) ===ohne die besten 20 Tage (2,21 % Rendite p.a.)
~~ohne die besten 30 Tage (0,41 % Rendite p.a.) - ohne die besten 40 Tage (-1,24 % Rendite p.a.)  ohne die besten 50 Tage (-2,69 % Rendite p.a.)

ohne die besten 60 Tage (-3,98 % Rendite p.a.)

DO O 7orturnalista



16.000

14.000 -

12.000 -

10.000

8.000 -

6.000

4.000 -

AN

1
i A ' | -
. Y AR "’ﬁ?ﬂ-’g
~d 1 ;ﬂ-‘r“‘;

2.000 3 —
! T
ﬁt\ﬁ#’

0D <
1988 1993 1998 2003 2008 2013 2018

—alle Tage (7,16% Rendite p.a.) = nhne die besten 10 Tage (4,32 % Rendite p.a.) - -ohne die besten 20 Tage (2,21 % Rendite p.a.)
ohne die besten 30 Tage (0,41 % Rendite p.a.) ohne die besten 40 Tage (-1,24 % Rendite p.a.) ohne die besten 50 Tage (-2,69 % Rendite p.a.)
ohne die besten 60 Tage (-3,98 % Rendite p.a.)

Ist es nicht eh schon zu spat?
Die Kurse sind so hoch?

Bel Anlegern, die im DAX
zwischen 1988 und 2018 die
besten 13 Tage versaumt
haben, schrumpft die Rendite
auf die Halfte. Verpassten sie
die besten 33 Tage, hatten sie
sogar Geld verloren.

Die Borsenhistorie lehrt:

In sechs von zehn Fallen
folgten die besten Borsentage
Innerhalb von zwel Wochen
nach den schlechtesten.



4. Gliick

Am Ende muss mir auch
Fortuna =!2 hold sel!




VIELEN DANK!

FORTUNALISTA.DE

FORTUNALISTA
inl MARGARETHE HONISCH




Deln nachstes Webinar De®

Bildung

Erfolgreich fiuhren mit NLP:
Wer etwas zu sagen hat, sollte reden konnen

Referent; Bernd Kohnlein | Trainer und Coach

Wann: 3. August, 18:30 Uhr

Anmelden kannst du dich Uber unser Kundenportal unter ,Meine Termine"!




